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En huelga de hambre 
desde el 1 de octubre

Varias personas presas 
que participan activamente 

en la propuesta de lucha colectiva 
dentro y fuera de las cárceles, van 
a iniciar una huelga de hambre el 

próximo 1 de octubre, de la 
misma manera que se hizo 

en mayo.

Más info:

tokata.info
desdedentro.noblogs.org



Reflexiones sobre la huelga de hambre de mayo 
y nuevas propuestas para octubre

- José Ángel Martins Mendoza -

¡Salud, compañerxs!

Soy Peque y ahora mismo he sido trasladado del búnker de Albocásser a este 
nuevo adosado de Puerto III, en primer fase.

Tengo buenas y malas noticias, pero el orden de los factores no altera el 
producto. Deciros que la huelga de hambre empezada el 1 de mayo la hemos 
secundado poco más de 20 compás. Lo sé, muy pocxs para las expectativas 
que teníamos. Pero, compañerxs, debemos estar orgullosxs de Ixs que la 
hemos hecho. Hemos sido fieles a nuestros ideales de lucha libertaria y 
nuestra dignidad sigue en alza. Yo creo que si las cosas siguen así e hiciéramos 
otra del 1 al 7 de octubre y la última del año el del 1 al 7 de diciembre, más 
compañerxs se unirían a nuestra lucha. Hemos puesto en jake a los colectivos 
especiales y a la SGIP y sé en propia carne las represalias que he sufrido y 
hasta la ATS me decía en aislamiento que, en todos los años que lleva 
trabajando, jamás había visto que pasara esto. Otra buena noticia es que Ixs 
compás de la calle están cumpliendo como humanos y dando difusión a 
nuestra lucha, al igual que algunos periódicos. Ellos están luchando con todos 
los medios que tienen, ahora somos nosotrxs Ixs que debemos seguir 
luchando por nuestros derechos.

La mala noticia es lo que comenta y lleva a debate el compañero Toni. Todxs, 
aunque sean dos letras, tienen que comunicar mediante instancias sus 
movimientos: quejas, denuncias, huelgas de hambre... y todo individualmente. 
Y opino, como unx más que, si algunx no está en lucha activa, no podemos 
considerarle compa de lucha. Si Ixs abogadxs o amigxs afines quieren verlo o 
hacer lo que quieran, que lo hagan, pero que no entre en nuestro listado 
abierto de Ixs que pagamos la verdadera cárcel. Y cada cual que escriba y diga 
por qué lucha, cuál es su fin y hasta dónde llega, pues es muy bonito que te 
vayan a comunicar, te escriban, etc. Y estés alardeando de que eres unx presx 
en lucha, cuando lo único que hacen es ponerse hasta el culo de droga y 
sonreírles a los carceleros que nos pegan y nos asesinan en todas las cárceles 
españolas. Debemos saber quiénes somos Ixs que estamos de verdad en 
lucha activa y por qué, y Ixs que están únicamente para fardar y estar asistidxs. 
Está claro que la abolición de la cárcel no la conseguiremos de momento, pero 
si cada año nos vamos sumando más, estoy seguro de que conseguiremos que 
nos den nuestros derechos carcelarios. Y, si no lo disfrutamos nosotrxs, lo 
disfrutará la nueva generación que entre.



- José Antonio Chavero Mejías -

Tenemos ya mismo otra fiesta, como sabréis por mi compañero Peque, y yo 
aprovecho para enlazar con otro asunto al respecto, sabiendo que es solo un 
punto de vista y opinión personal, que dejo a debate.

Yo lo que propongo es bien sencillo: que se abran posibilidades a otras formas 
de reivindicación. Es decir, que si alguien no puede o no quiere hacer huelga 
de hambre, que, por ejemplo, en vez de varios días de huelga de hambre, 
haga el 1 de octubre, ayuno y la tabla al Congreso, Defensor de Nadie, SGIP, 
etc., el día 7 de octubre, ayuno y los mismos escritos, diciendo que es en apoyo 
de la huelga de hambre de Ixs presxs en lucha activa, y el día 15, ayuno y lo 
mismo.

Eso es solamente un ejemplo de lo que podría hacer quien no quiera realizar 
una huelga de hambre más larga. Solo un ejemplo, porque queda que se 
aporten al debate otras formas de hacerlo, quien quiera pronunciarse, claro, y 
participar. En caso de que sí se quiera abrir opciones, se debería comunicar lo 
que se concrete en debate a los grupos y demás con quien cada quien sea más 
afin y tal ¿no? Pero comunicándolo: "Oye, que yo lo hago con tres ayunos, yo 
con huelga de patio, etc.". Así que os invitamos a participar en ese debate, por 
no decir que es de lógica participar ¿no?

Yo creo que eso, ese "abanico", sería bueno para que más personas participen. 
Yo (Toni), haré huelga de hambre, pero pienso que no sería mala idea. En todo 
caso, ahí está el tema. Y tiempo hay suficiente. Así que ánimo, participad al 
debate. Y, si queréis, por favor, ahí fuera, dadnos ideas. Es interesante tener 
otro prisma, porque a veces Ixs presxs estamos cegadxs por mil odios. Así que, 
por mi parte me gustaría que dieseis ideas desde fuera. Seguro que son 
interesantísimas.

- Óscar Rodríguez González -

A mí me gusta hacer las cosas de otra manera que no sea como dice el 
compañero Peque, sus normas no se corresponden con nuestros 
pensamientos, para tumbar artículos y no ser cómplices de estas empresas 
que lo único que hacen, llanamente, es sacar subvenciones, tanto para los 
módulos de respeto, proyecto hombre, CAD, y otros como Punto Omega. 
Quiero dejar claro que esto es para los consumidores de drogas sean cuales 
sean.

Nosotrxs tenemos que parar donde estén los errores. Y es muy sencillo, es 
tener una sola abogada para todxs, además de Ixs que puedan tener abogadxs 
propixs, también existen abogadxs para estos casos, pidiéndolo al Juzgado de



Guardia y sacar documentos que acrediten todas las torturas físicas, 
psicológicas, sean siempre selladas y cuñadas por los carceleros, si se negasen 
a poner su número de carcelero, con el día en el que ocurren los hechos no 
valdría. Llevo desde el año 95 y salí quebrantando un permiso en Aranjuez en 
el 2000, y luego seis meses después 20 años de los cuales, con nuestros 
derechos, la triple, o sea 12 años, a los cuales hay que sumar los sumarios, 
siempre con los corruptos de los carceleros, que elevaron mi condena a 13 
años y 6 meses, y otros que gané con testigos con cojones (de aquí mando un 
abrazo al Ñoña, Pinteño, Magallanes).

Me cogieron tantas represalias que en A Lama (año 2004), volvimos a ganar, 
pero al recurrirlo el carcelero salió impune ya que no veía ser sancionado. 
Mirad, me he llevado palos 72 horas esposado, en huelgas reivindicativas, que 
de algo sirvió, y a nadie más nos tocaron y si tocan a uno nos tocan a todos. 
Ése es, fue y será siempre mi emblema, estamos hartos de que porque llevan 
una placa, sean más que nosotrxs. Estoy en Puerto I y hablo de presos que nos 
han hecho daño, evidentemente refugiados por colaborar con el sistema y por 
hacer daño a los compañeros. Debemos ser más rebeldes que en el año en el 
que entré, y veo que todavía la generación que nos apoye, no sólo estara 
haciendo lo debido sino que mañana pueden ser ellxs Ixs sufridxs y aquí 
estaremos en cada prisión para apoyarles. Seamos fuertes y os mando desde 
"la cúpula" todas mis fuerzas, orgullo, apoyos desde las redes sociales, 
abogadas y sacar toda la información posible o bien a los familiares, o a X, la 
abogada de todxs, que creen en que SI SE PUEDE, una frase mítica.

Yo me voy a volcar en asesoraros a todxs, compis, llevo 23 años y no dejaré de 
luchar. Y juntxs todxs lo conseguiremos. También quiero deciros que drogas 
no, con un compañero, Toni, luchador a tope estuvo conmigo aquí en este 
puto pozo Puerto I. Hay también gente que se quiere subir al carro sin hacer lo 
mínimo, denunciar cada hecho...

Ahora hay que revisar el listado, porque hay gente que no está haciendo nada 
de nada, pero hago un llamamiento a todxs Ixs que queráis cambiar el rumbo 
de verdad y darle veracidad para que se haga viral. Hay mucha gente de pie, 
familiares, para que dejen de abusar, de tenernos como gatos encerrados, en 
estas jaulas sin colchones, llenos de mierda, olores insoportables, y que quiten 
las rejas de las ventanas, pero sobre todo los maltratos y vejaciones que 
sufrimos como nuestros compañeros Toni, Mosqui, Peque, Luís Carlos Tapia, 
Carmen Badía, Punky... y a otrxs muchxs que estáis en la lista de incrementar 
cada día. Necesitamos un mínimo de 50 presxs para que fuesen prisión por 
prisión, así lo hicimos años atrás y estoy seguro de que podemos ¡Porque si 
somos más, ya sabéis, la fuerza abre candados!

Os animo a continuar y dar nombres y apellidos para saber quiénes y cuántos 
vamos a ser, esto siempre trajo represalias pero cuando hay un grupo grande 
no nos tocan. Mi propuesta: mirad compis de todas las prisiones de este 
Estado corrompido, en cada ciudad como Madrid, Barcelona, Valencia, 
Andalucía y cada una del norte. He estado en muchas y si en cada una



pusierais un poco, fijaros lo que digo, haríamos junto a los grupos de apoyo, 
una gran muralla, vamos que tendrían que actuar, jueces, instituciones, para 
que el Consejo General del Poder Judicial, vea actuaciones y actúen. Siempre 
para vivir mejor y nuestros derechos se nos den, si no, compis, los taparán y 
no verán nada.

Lo digo con antelación, huelga de hambre del 1 al 10 de octubre. Los que 
estén peor del 1 al 5 de octubre y que se haga viral en redes sociales y veréis 
cuantxs están con nosotrxs. Si no tenéis abogadx, cada unx sus propixs 
abogadxs, también pueden pedir Asistencia Jurídica, o recibir apoyo de 
compañerxs fieles, humanos, seriedad, humildad e incluso hay muchas 
mujeres que necesitan apoyo moral. Siempre estaré aquí, pero esto es una 
derrota por los que no cumplieron, sólo digo que así no vamos a conseguir 
nada. Si estamos, estamos, si no, no digáis sí. Sí, yo también... y solo del 
mosqueo que tengo a nueve personas que me constan, dicho por los que 
llevan nuestros casos... quiero mandar a estas nueve personas mi gratitud y 
fuerza, de un amigo seguro. A los demás, escribir en la escuela de la A a la Z, 
y mañana cuando te quiten todo y te veas en la situación que nos 
encontramos en Puerto I, yo solo en la cúpula y para qué contaros más. Os 
cuidéis y seguir con vuestra rutina. Adiós.

¡Fuerza!

¡Que se olvidan de que aunque nos aten con cadenas, 
nosotrxs tenemos las llaves de los candados!

- Luis Carlos Marín Tapia -

Compañerxs, teniendo en cuenta toda la población reclusa que hay en todas 
las prisiones que hay del Estado Español, no somos muchxs Ixs presxs que 
estamos en lucha, ¡no importa!, lo importante es que estemos unidxs 
realizando ayunos los 1 y 15 de cada mes, así como huelgas de hambre cada 
cierto tiempo del 1 al 8, y que sugiero extender hasta el 15, siempre y 
cuando podamos hacerlas. Es de admirar las huelgas que realizan algunxs 
compañerxs por su cuenta, realmente no nos dejan otra forma de luchar. 
Parece evidente que quedan descartadas otras formas de luchar.

La mayoría de presxs cree que colaborando con la Institución va a conseguir 
utilizan, les sirven más dentro que fuera, es una vergüenza pero es la



realidad. El Estado no nos da nada. Si acaso algún privilegio que siempre 
beneficia a Ixs mismxs. Debemos seguir denunciando estos privilegios. Igual 
de vergonzoso es que a Ixs compañerxs que se encuentran muy enfermxs no 
se les aplique el artículo 104.4 del R.P., permitiéndoles pasar el resto de sus 
días con familiares y allegadxs. Debemos hacer todo lo posible para que 
cambie esta situación. Hay que seguir enviando denuncias a todas las 
instituciones competentes. Nuestra lucha, aún siendo pocxs, debe ir 
encaminada a ganar alguna batalla, a lograr algunos de los objetivos que nos 
proponemos. Para ello no debemos cesar en las denuncias, haciendo 
hincapié en la situación en la que pasan muchxs presxs, casi todxs en primer 
grado pero también en segundo grado, como en mi caso, que me han 
jodido tres vértebras: Ll, L2 y L3, y aún estoy esperando que me hagan un 
parte de lesiones para poder denunciar, si no me lo dan, denunciaré a los 
Servicios Médicos y me pondré en huelga hasta conseguirlo. Lxs veterinarixs 
se retrasan indefinidamente con estos partes ya que en definitiva están del 
lado de Ixs carcelerxs. A mí, por ejemplo, me pegó un médico mientras 
estaba atado en el aislamiento de Zuera e imagino que no sea un caso 
aislado.

Por otra parte, parece que les molesta mi condición de anarquista y ya me 
han dicho en varias ocasiones que como no cambie de ideas y de amigxs no 
me darán nada, pues ya pueden decir misa, ¡jamás lograrán que cambie de 
ideas! Es algo que sale de dentro, del corazón. También me han tachado de 
pertenecer a la extrema izquierda a pesar de que me cago para todxs ellxs.

No obstante, creo que el cambio de Gobierno puede impulsarnos a exigir 
una reforma del R.P. y de la LOGP con el fin de conseguir más beneficios y 
derechos para Ixs presxs, tales como permisos, libertad condicional... Por 
ello, si estáis de acuerdo y apoyáis esta iniciativa, exijamos reformas de las 
leyes penales.

Finalmente, no podemos permitir que Ixs carcelerxs nos maltraten y acabar 
por cualquier chorrada en aislamiento y "calientes". Es nuestra palabra 
contra la de ellxs y por desgracia, casi siempre ganan ellxs. Esto ha de cesar, 
que nos traten como a personas que somos. Después de 26 años de talego, 
creo que va siendo hora de que las cosas cambien. Os animo a luchar, a 
intentar cambiar las cosas con nuestros escritos y denuncias.

ABRAZOS, SALUD, LIBERTAD, REBELDÍA Y ANARQUÍA



editado en septiembre, 2018
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También lo encontrarás en:

http://desdedentro.noblogs.org
http://fueradelorden.blogsport.de
http://facebook.com/desdedentrofanzine/
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